体检注意事项

1、体检时间：早晨7：30—9：00（周六、周日、法定假日不体检），请佩戴口罩凭身份证至A楼五楼健康管理中心B区服务台领取导检单。

2、体检前一日晚少食荤、禁酒、早休息。

3、体检当日晨空腹（不吃饭、不喝水）。

4、首先彩超取号、CT登记。

5、空腹抽血、空腹做B超、哈气（C13、C14）后方可吃早饭。

6、年老体弱或年龄过高者请子女家人陪同体检。

7、近期计划怀孕、已怀孕或怀疑怀孕的女性禁做胸片、CT、C14、C13。

8、未婚及怀孕女性禁做妇检。

9、女同志当天最好不要穿着连裤袜，长筒袜、连衣裙，拍片当天不宜穿钢托文胸及戴项链手饰、不宜穿带有塑料亮片的衣服等。

10、做子宫附件彩超的女同志膀胱需充盈。

11、如体检过程中有疑问，可向导检服务人员咨询。

12、请尽量不要遗漏检查项目，以免影响终检结论的准确性。

13、全部体检项目结束后将体检通知单交给服务台。
14、体检结束后给予免费早餐、免费停车卡（招工、妇检、不是成套体检套餐没有）。

15、体检报告工作日统一下午领取，单位的由单位联系人统一领取，个人自费体检十个工作日后，凭个人身份证周一至周五下午2：00—5：00在体检中心服务台领取。
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